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Estratexia Galega de
Saude 2030

Construindo a nosa saude




EGS2030

Folla de ruta para quiar as
politicas de:

e Prevencidn de riscos sanitarios e
promocion da saude.

 Prestacion de asistencia sanitaria.
 Docencia e formacion.

» Investigacion e innovacion sanitarias.

Horizonte 2030



b CONSELLERIA
8 XUNTA DE SANIDADE

wd DE GALICIA

Unha Estratgxia estruturada
en 5dimensions e

20 programas
ue enmarcan as lifas

e actuacion

que debuxan un novo
modelo de saude.




Modelo de
Xestion e Seqguimento

Comité de Direccion da EGS2030.

Informe Anual de avaliacion e sequimento

Directrices que deberan executar os diferentes 6rganos
directivos para acadar os obxectivos establecidos.

*Enmarcado no compromiso da Xunta de Galicia coa transparencia e a rendicion de contas.



I Informe Anual 2024

Punto de partida inicial da avaliacion:

 Resultados da fase de analise de situacion.
* |dentificacidon de indicadores dos 5 obxectivos estratéxicos.

 Establecemento de estandares a alcanzar no horizonte 2030.

OBXECTIVO

Iniciar unha monitorizacion continua e unha avaliacion rigorosa do
avance da Estratexia, achegando unha visién clara e obxectiva dos
resultados obtidos.



remium

obxectivos estratexicos

Ul

Mellorar o benestar e satisfaccion da cidadania desde
unha perspectiva biopsicosocial baixo un marco de bo
goberno.

Garantir a accesibilidade, eficiencia e calidade dos
Servizos sanitarios.

Impulsar un modelo de atencidn integral baseado na
prevencion e a proactividade.

Velar polo coidado e motivacion dos profesionais.

Construir un ecosistema de innovacioén virtuoso no
sector da saude.




Estudo
Modelo de

Xestion e Seqguimento

Enfoque colaborativo:
Centro de Investigacion e Tecnoloxia Matematica de Galicia
(CITMAGA)

Informe anual 2024

Sistemas de Informacion internos e externos

10 Indicadores clave

Analise cientifica, rigorosa e fundamentada
* Pertinentes

Series historicas amplas de fontes fiables e publicas

 Relevantes

« Univocos

Analises predictivas e obxectivos a alcanzar

» Fontes de datos oficiais e publicas




“ I Indicadores

MELLORAR O BENESTAR E A SATISFACCION DA CIDADANIA DESDE UNHA PERSPECTIVA BIOPSICOSOCIAL
BAIXO UN MARCO DE BO GOBERNO.

|ET1.1 Satisfaccion cidada co funcionamento do sistema sanitario.
|E1.2 Saude autopercibida. Porcentaxe de poboacion con valoracién positiva do seu estado de satde.

OE?2 GARANTIR A ACCESIBILIDADE, EFICIENCIA E CALIDADE DOS SERVIZOS SANITARIOS.

|E2.7 Tempo medio de espera para unha primeira consulta de Atencién Especializada.
|E2.2 Reingresos. Porcentaxe global de reingresos en hospitais de agudos.

OE3 IMPULSAR UN MODELO DE ATENCION INTEGRAL BASEADO NA PREVENCION E A PROACTIVIDADE.

|E5.T Taxa de participacion en programas de vacinacion da gripe.
|E5.2 Cobertura de invitacion do Programa Galego de Deteccién Precoz de Cancro de Cérvix.

OE4 VELAR POLO COIDADO E A MOTIVACION DOS PROFESIONAIS.

|E4.7 Porcentaxe de ausencias por incapacidade temporal por problemas relacionados con fatiga fisica e emocional.
|E4.2 Percepcion do apoio organizativo para a cohesion, formacion e motivacion do equipo.

OE5 CONSTRUIR UN ECOSISTEMA DE INNOVACION VIRTUOSO NO SECTOR SAUDE.

IE5.T Investimento orzado en programas de Compra Publica Innovadora (CPI) no ambito da saude.
IE5.2 Fondos captados en programas marco da Unién Europea en proxectos de I+D+i sanitario.



“ I RESULTADOS Informe anual 2024

MELLORAR O BENESTAR E A SATISFACCION DA CIDADANIA DESDE UNHA PERSPECTIVA

OE" BIOPSICOSOCIAL BAIXO UN MARCO DE BO GOBERNO.
IE1.1 |E1.2
Satisfaccion cidada co sistema sanitario Saude autopercibida
Fonte: Bardmetro Sanitario SNS Fonte: Enquisa Nacional de Saude de Espafa

O ultimo valor da enquisa realizada polo ministerio
amosa 0 maximo valor da serie histdrica cun 70% da
Galicia 58,20 % poboacién galega que percibe a sta saide como “boa”

Media Nacional 56,70 % ou “moi boa".
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En 2023 un 58,2% da poboacion galega manifestabase
satisfeita ou moi satisfeita.

Na escala de 1 (-) a 10 (+), o nivel de satisfaccion da
poboacion de Galicia respecto a o seu sistema de saude

Salde Autopercibida Positiva

era de 6,25 en 2023. 31

As actuacions previstas na Estratexia esperan poder Are

asentar un valor estable ml'nimo de 7 no horizonte Evolucién da porcentaxe de persoas, na Comunidade Auténoma de
2030 Galicia, que autoperciben o seu estado de salide como boa ou moi boa.

Estandar a alcanzar en 2030: >70% da poboacion galega
considere a sua saude boa / moi boa.



“ I RESULTADOS Informe anual 2024

OE2 GARANTIR A ACCESIBILIDADE, EFICIENCIA E CALIDADE DOS SERVIZOS SANITARIOS.

IE2.1 |E2.2
Tempo de espera para primeira consulta Reingresos
en atencion espeCIallzada Fonte: Indicadores Clave del sistema nacional de salud (Inclasns)

Fonte: Indicadores Clave del sistema nacional de salud (Inclasns)

Este indicador mide a proporcién de casos nos que, tras
a alta médica dun ingreso hospitalario, producese un
reingreso inesperado e urxente do mesmo paciente

. M dentro dos 30 dias posteriores a alta.
] O obxectivo ou estandar a alcanzar sera situar a taxa de

reingresos por baixo do 9% en 2027 e por baixo do
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) _2012 20|13 20|14 20‘15 20|16 20|17 20|18 20|19 20‘20 20|21 20|22 20‘23 8,50/0 en 2030.
Con respecto ao sistema sanitario nacional, en 2023 o 2027 2030
sistema sanitario publico galego situase entre as cinco
comunidades auténomas con menor lista de espera (28 _Taxa
menos que a media espafiola). reingresos

Establécese como obxectivo manter a sanidade galega
entre as cinco comunidades con menor espera para
atencién especializada.



“ ] RESULTADOS Informe anual 2024

OE3 IMPULSAR UN MODELO DE ATENCION INTEGRAL BASEADO NA PREVENCION E A PROACTIVIDADE.

1E3.1 IE3.2
Taxa de participacion en programas de Cobertura de invitacidon do Programa Galego
vacinacion da gripe de Deteccion Precoz de Cancro de Cérvix.

Fonte: Observatorio de Saude Publica de Galicia. Fonte: Observatorio de saude Publica de Galicia.

g T
= O indicador de cobertura de invitacion do Programa
s Galego de Deteccion Precoz do Cancro de Cérvix
- establécese como a porcentaxe de poboacion elixible
¢ 8- " convidada de maneira efectiva a participar neste
/"’"’ | | cribado.
Desde o seu inicio como pilotaxe en 2021 ata o 5 de
novembro do ano 2024, o programa convidou a
A sanidade galega conseguiu acadar altas taxas de participar a 224.332 mulleres, o que supon unha
cobertura nos Ultimos anos, de acordo coa cobertura de invitacion do 38%.
recomendacion da OMS de ter un valor do 75% de , -
cobertura en maiores de 65 anos. No horizonte do 2030, o obxectivo é alcanzar unha

cobertura de invitacion igual ou superior ao 98%.

Como obxectivo para 2030 espérase superar ese valor,
consolidando & nosa comunidade como referente en
saude preventiva.



“ I RESULTADOS Informe anual 2024

OE4 VELAR POLO COIDADO E A MOTIVACION DOS PROFESIONALIS.

IE4.1 |E4.2

Estado de satide dos/as profesionais Percepcion do apoio organizativo para a
cohesion, formacion e motivacion do equipo

Fonte: ENQUISA BENESTAR Direccion xeral de RRHH.

Fonte: XesIT Galicia (Sistema de xestion da incapacidade temporal).

Mediante este indicador quérese avaliar o grao de
satisfaccion e motivacion dos profesionais do Sergas,
considerando o apoio que reciben por parte da
organizacion en temas formativos e de desenvolvemento
profesional.

ix / ' A enquisa Benestar estivo activa desde 0 15/11/2022 ata o

. 31/01/2023. O resultado amosou que o 76,92% dos

profesionais percibe este apoio “sempre”, “A maior parte
s e wm aw 2w om0 om om0 das veces” ou “Algunhas veces".
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O obxectivo é a mellora progresiva dos resultados nas

, . : sucesivas enquisas proxectadas nos anos 2027 e 2030.
O obxectivo para 2030 é reducir un 2% as ausencias por < P

incapacidade temporal por problemas relacionados con
fatiga fisica e emocional nos traballadores do SERGAS con
respecto a poboacion xeral.



S | rREsuLTADOS

Informe anual 2024

OE5 CONSTRUIR UN ECOSISTEMA DE INNOVACION VIRTUOSO NO SECTOR SAUDE.

IE5.1

Investimento en programas de Compra
Publica Innovadora en saude

Fonte: ACIS

Os datos deste indicador corresponden ao investimento
orzado en CPI durante o periodo 2011-2025 e foron
proporcionados pola Axencia Galega de Cofecemento
en Saude (ACIS).

Galicia leva anos consolidandose como una comunidade
pioneira con programas plurianuais de fondos europeos
como Hospital 2050, Cddigo 100, InnovaMicrolab,
Innovatrial...

Estes proxectos supuxeron un investimento promedio
de 2M€ anuais, cantidade que se establece como
obxectivo manter ata o ano 2030.

|E5.2
Fondos captados para proxectos de

I+D en convocatorias europeas
Fonte: ACIS

Galicia situase entre as seis primeiras do Estado por
volume de fondos captados dos programas marco da
UE para investigacion sanitaria.
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O ecosistema de |+D+i en saude de Galicia (con tres
institutos de investigacion sanitaria acreditados e unha
rede de 10 centros de investigacion de excelencia)
espera incrementar os 6,2M€ en fondos captados ata
os 7M€ para o ano 2030.



Q0 Avances en programas singulares

] 1aNUS 5

Transformacion Dixital da Sanidade Galega

JANUS 5 evoluciona o sistema de Historia Clinica Electrénica (HCE) de Galicia para unha
atencion mais eficiente, personalizada e preventiva.

-> Mais que unha actualizacion, un cambio de modelo:

v Baseado en intelixencia artificial (I1A) e Big Data.
v Situa ao paciente no centro do sistema sanitario.

v Da soporte a integracion e coordinacion entre profesionais e niveis asistenciais.

JANUS 5 lidera a transformacion dixital da sanidade galega, mellorando a eficiencia, a

accesibilidade e a calidade asistencial.



QO Avances en programas singulares

§ PROXECTO XENOMA

Un proxecto pioneiro en Espafa para avanzar no conecemento das enfermidades
mediante a recompilacion de datos clinicos, mostras bioldxicas e datos xenéticos.

Obxectivo

Recoller mostras de ADN de
400.000 galegos/as (15% da poboacion) . o
nun prazo de 5 anos para mellorar o v Cancro de mama e ovario hereditario.

diagndstico e a prevencion de v Sipdrome de Lynch.. .
. v Hipercolesterolemia familiar.
enfermidades.

Cribado xenético en participantes para
identificar risco en:

Permitira mellorar o acceso as probas xenéticas e avanzar
na medicina personalizada.
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