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PRESENTACIÓN DE RESULTADOS DO ESTUDO GALFLU

• Estudo colaborativo entre a Dirección Xeral de Saúde Pública da 

Consellería de Sanidade e o grupo GENVIP do Instituto de Investigación 

Sanitaria de Santiago:

• Ensaio clínico pioneiro, con participación record.

• Más de 200 subinvestigadores colaboradores.

• 134.476 galegos/as de 65-79 anos de idade participaron no estudo

GALFLU ao longo de 2 tempadas de vacinación antigripal 23-24 e 24-25.

• 15% dos galegos/as invitados, accederon a participar no estudo.



PRESENTACIÓN DE RESULTADOS DO ESTUDO GALFLU

En comparación coas persoas vacinadas usando a vacina de gripe

convencional, as persoas que recibiron a vacina de gripe de alta

dose, mostraron:

• 23,7% menos risco de hospitalización por gripe ou pneumonía.

• 31,8% menos risco de hospitalización por gripe.

• 8.4% menos risco de hospitalizacións cardiorespiratorias.



Saúde Pública Pragmática

• Investigación traslacional: Galicia demostrou que é posible

liderar investigación clínica rigorosa , con impacto real na saúde

e na toma de decisións.

• GALFLU mostra que usar a vacina de alta carga no canto da

convencional podería evitar ata 400 ingresos hospitalarios por

gripe ou pneumonía adicionais en maiores de 65 anos.

• Isto permitiu ampliar a vacinación de alta dose desde os 70

anos, sociosanitarios e inmunodeprimidos de 60 ou mais

anos.

• Este modelo galego de investigación é escalable e replicable:

antecedente NIRSEGAL



IMPORTANCIA DA INMUNIZACIÓN

• OMS: medidas máis eficaces en SP.

• 2030: evitará 100 millóns de mortes.

CAMBIO DE PARADIGMA

• Calendario de inmunización ao longo de toda a vida .

• Novas vacinas: ARNm.

• Evidencia científica irregular e prezos elevados .

NECESIDADES

• Novidades basadas en valor.

• Cambio na xestión: ARC basados en RS .
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Cambios na xestión

Acordo de Risco compartido

Baseado en 

resultados en 

Saúde
(mellora das 

hospitalizacións por 

gripe ou neumonía 

asociada)

Vacina fronte á 

gripe de alta carga

>70



Randomized, pragmatic clinical trial to evaluate the 

effectiveness of the high-dose tetravalent influenza vaccine 

compared to the standard-dose tetravalent influenza vaccine in 

adults aged 65 to 79 years in Galicia, Spain (GALFLU)

www.galflu.gal
• +134.476 participantes de 65-79 anos de idade en 2 tempadas 23-24 e 24-25.

• Ensaio pragmático pioneiro, con participación record.




